Anhang Blindrechnen

Blindrechnen

Warum den ganzen Arm gebrauchen und die Augen anstrengen, wenn es auch einfacher geht? Schonen Sie lhre
Armmuskulatur und benutzen Sie lhre Augen fir Wichtigeres als fiir Zahlentasten. Diese Anleitung soll zur
Arbeitserleichterung dienen und ist nicht als Schikane oder gar Prifungsstoff gedacht. Machen Sie sich zwei
Wochen lang die verhaltnisméssig geringe Miihe mit den folgenden Ubungen, um dann immer schnell, sicher und
vor allem bequem die Zahlentastaturen bedienen zu kénnen. - Um einen mdglichst nachhaltigen Erfolg zu
erreichen, sollten folgende Hinweise beachtet werden:

- Es werden nur Additionen getibt - nach jeweils drei Posten wird das Resultat mit dieser Vorlage verglichen
- Ausgangshaltung fur jede Rechnung: Mittelfinger auf der Taste 5

- Langsam tippen, mehrmals wiederholen, erst bei Sicherheit ndchste Aufgabe lI6sen

- Pro Tag nur einen Schwierigkeitsgrad erarbeiten (2 - 3 mal gleich alles durchrechnen bringt keinen Erfolg!)

Schwierigkeitsgrad 1

555 555 545 565 554 556

444 666 565 545 445 665

555 555 545 565 665 445

(= 1554) (= 1776) (= 1655) (= 1675) (= 1664) (= 1666)
Schwierigkeitsgrad 2

456 654 465 645 464 646

654 456 645 465 646 464

465 645 454 656 464 646

(= 1575) (= 1755) (= 1564) (= 1766) (= 1574) (= 1756)
Schwierigkeitsgrad 3

555 444 666 585 474 696

888 777 999 858 747 969

585 474 696 885 774 996

(= 2028) (= 1695) (= 2361) (= 2328) (= 1995) (= 2661)
Schwierigkeitsgrad 4

579 597 789 987 797 979

957 795 987 789 897 879

795 975 897 879 997 779

(= 2331) (= 2367) (= 2673) (= 2655) (= 2691) (= 2637)
Schwierigkeitsgrad 5

555 444 666 525 414 636

222 111 333 252 141 363

525 414 636 225 114 336

(= 1302) (= 969) (= 1635) (= 1002) (= 669) (= 1335)



Schwierigkeitsgrad 6

513 531
351 135
135 315
(= 999) (=981)
Schwierigkeitsgrad 7
582 571
258 471
825 417
(= 1665) (= 1459)
Schwierigkeitsgrad 8
505 450
404 650
606 460
(= 1515) (= 1560)
Schwierigkeitsgrad 9
159 357
464 646
951 753
(= 1574) (= 1756)
Schwierigkeitsgrad 10
582.1 571.5
258.3 471.6
825.2 417.4
(= 1665.6) (= 1460.5)
Schwierigkeitsgrad 11
505.20 450.60
404.30 650.40
606.10 460.50
(= 1515.60) (= 1561.50)
Schwierigkeitsgrad 12
0.1 915.75
1.5 4837.824
4.286 9.34
(=5.886) (=5762.914)

123
321
231

(= 675)

593
693
639
(= 1925)

570
590
580
(= 1740)

793
139
971
(= 1903)

593.7
693.9
639.8

(= 1927.4)

570.80
590.90
580.70

(= 1742.40)

133433
88177

0.7

(= 221610.7)

321
123
213

(= 657)

581
572
475
(= 1628)

510
530
520
(= 1560)

172
346
721
(= 1239)

581.7
572.1
475.4

(= 1629.2)

510.30
530.90
520.60

(= 1561.80)

1.717471
7.114174
4.747471

(= 13.579116)

131 313
231 213

331 113

(= 693) (= 639)
527 593

517 395

415 635

(= 1459) (= 1623)
130 970

310 790

120 980

(= 560) (= 2740)
761 182

183 946

927 164

(= 1871) (= 1292)
527.9 593.8
517.6 395.5
415.3 635.2

(= 1460.8) (= 1624.5)
130.40 970.20
310.70 790.80
120.10 980.50
(=561.20) (= 2741.50)
282582.8 636.9396
858285.5 393.3963
528258.2 969.6969

(= 1669126.5) (= 2000.0328)



